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Sanfte Anregung, gesunder Kaffee-Genuss

v Fur Verdauung, Energie und Nerven

v Mit wertvollen Mineral-, Pflanzen- und Ballaststoffen
v Mit Koffein aus gerdstetem Kaffee und Guarana

v Sanft anregend

v Ballaststoffe aus Akazienfaser

v Schont Magen & Darm

450 g Instant-Getrankepulver (90 Tassen)

Die besondere Rezeptur

Mit erlesenen Zutaten weckt Chi-Cafe balance lhre Lebenskraft. Losliche Akazienfaser-Ballaststoffe,
[6slicher Kaffee, Magnesium und Calcium sowie Polyphenole aus Granatapfel, Ginseng, Guarana,
Kakao und griinem Kaffee machen die besondere Komposition aus.

Normaler Kaffee kann die Mineralstoffversorgung beeintrachtigen und Magen und Darm belasten.
Chi-Cafe balance bietet dagegen gute Vertraglichkeit. Er liefert zudem wertvolle Mineralstoffe fiir
die normale Verdauung.

Akazienfaser-Ballaststoffe
3 Tassen Chi-Cafe balance enthalten 9,5 g Ballaststoffe und somit nahezu ein Drittel des

Richtwertes der DGE (Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung) fiir die Ballaststoffzufuhr. Die I6slichen
Ballaststoffe aus der Akazienfaser in Chi-Cafe balance bieten eine besonders gute Vertraglichkeit.



Mineralstoff-Ausgleich

Durch eine vermehrte Urin-Ausscheidung fuihrt gewohnlicher Kaffee zu einem Verlust der
Mineralstoffe Magnesium und Calcium’. Chi-Cafe balance enthalt diese hingegen.

Der milde Chi-Cafe balance ist besonders gut vertrdglich. Die enthaltenen Mineralstoffe Calcium
und Magnesium tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel sowie zu dem Erhalt normaler
Knochen und Zdhne bei. Calcium unterstiitzt zudem die normale Funktion von
Verdauungsenzymen. Magnesium tragt auch zur Verminderung von Midigkeit und zur normalen
Muskel- und Nervenfunktion sowie psychischen Funktion bei.

1) Massey LK, Whiting SJ (1993): Caffeine, urinary Calcium, Calcium Metabolism and Bone. J. Nutr. 123: 1611-1614.
Sanft anregend mit Koffein aus Guarana

Aus herkdmmlichem Kaffee regt Koffein direkt an. Koffein aus Guarana, einer tropischen Frucht,
wird dagegen langsam freigesetzt. Auf diese Weise sorgt es fur eine langer andauernde und
mildere Koffeinwirkung.

Verzehrempfehlung:

Giel3en Sie fiir eine Tasse Chi-Cafe balance 5 g Pulver (ca. 2 Teel6ffel) mit etwa 100 ml heilem
Wasser auf. Bei Bedarf siilen und ca. 30 ml Milch oder Pflanzenmilch (z.B. Soja-, Hafer- oder
Mandel-Drink) dazugeben. Schaumen Sie zur vollen Entfaltung des Aromas alles am besten mit

einem Hand-Milchaufschaumer auf. Chi-Cafe balance ist fiir Frappé oder Eiskaffee auch kalt I6slich.

GenieBen Sie 3 Tassen Chi-Cafe balance am Tag und achten Sie auf eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise.

Vor dem ersten Offnen bitte schiitteln. Fillhéhe technisch bedingt.

Kaffeehaltiges Getrankepulver mit Ballaststoffen, Mineralstoffen und Pflanzenausziigen

Zutaten: Akaziengummi (55 %, I6slicher Ballaststoff), [0slicher Kaffee (22 %), Maisdextrin (I6slicher
Ballaststoff), Guarana-Extrakt (4 %), Magnesiumcitrat, griiner Kaffeeextrakt (2 %), Kakaopulver,
Calciumlactat, natirliches Aroma, Granatapfelsaft-Extrakt (1 %), natiirliches Aroma Ginseng-Extrakt.

Ohne Gluten, Laktose und Gentechnik. Enthalt etwa 75 mg naturliches Koffein pro Tasse (5 g).

Hergestellt in Deutschland.



Nahrwerte:

Durchschnittlich pro: 100g 3 Tassen (15 g)***
Brennwert 675 kJ/161 kcal 101 kJ/24 kcal (1 %*)
Fett 019 O0g
Fetmen <019 09
Kohlenhydrate 389 0,6 g (<1 %%
davon Zucker 329 0,59 (<1 %%
Ballaststoffe 639 959
Eiweil3 309 0,59 (<1 %*)
Salz 0259 0,04 g (<1 %%*)
Magnesium 750 mg (200 %*¥*) 113 mg (30 %**)
Calcium 800 mg (100 %**) 120 mg (15 %**)

* Referenzmenge fiir einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal)
** Referenzmengen fiir die tagliche Zufuhr (NRV)
*** Zubereitung mit Wasser

Apotheken-Bestellnummer:
Deutschland: PZN 09332927
Osterreich: PHZNR 3880562

Dr. Jacob's Medical GmbH, Platter Str. 92, D - 65232 Taunusstein
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