
© Copyright Gebrauchs.info

Chi-Cafe bio 400 g 

 

Für ein gutes Bauchgefühl 

✓ Liefert natürliche Ballaststoffe  
✓ Mit Kaffee Arabica und Robusta  
✓ Mit Calcium aus Akazienfaser  
✓ Für eine gute Verdauung  
✓ Mit Ginseng, Guarana und Reishi-Pilz,  
✓ Gute Verträglichkeit 

400 g Instant-Getränkepulver  (66 Tassen) 

Gesunder Genuss 

Chi-Cafe bio ist die besondere Komposition von löslichen Ballaststoffen aus der Akazienfaser, 
schonendem Kaffee Arabica und Robusta sowie aromatischen Pflanzenextrakten aus Ganoderma 
(Reishi-Pilz), Guarana und Ginseng. 
Mit Chi-Cafe bio wecken Sie Ihre Lebensenergie (das „Chi“) und beflügeln Geist und Gemüt – ohne 
Belastung von Magen und Darm. 

Natürliches Calcium für Verdauung, Energie-Stoffwechsel und Knochen  

Chi-Cafe bio liefert Calcium, wohingegen normaler Kaffee zu einem Calciumverlust führt1. 3 Tassen 
liefern 18 % der täglich empfohlenen Dosis an Calcium aus der Akazienfaser. Calcium unterstützt 
den normalen Energie-Stoffwechsel, den Erhalt normaler Zähne und Knochen sowie die normale 
Funktion von Verdauungsenzymen. 

1) Massey LK, Whiting SJ (1993): Caffeine, urinary Calcium, Calcium Metabolism and Bone. J. Nutr. 123: 1611-1614. 

Ballaststoffe aus der Akazienfaser 

3 Tassen Chi-Cafe bio beeinhalten mit 13 g Ballaststoffen 43 % des Richtwertes der Deutschen 
Gesellschaft für Ernährung für die Ballaststoffzufuhr. Chi-Cafe bio enthält lösliche Ballaststoffe aus 
der Akazienfaser, die besonders gut verträglich sind – für ein gutes Bauchgefühl. 
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Guarana für sanfte Anregung  

Mit natürlichem Koffein aus Kaffee und der tropischen Guarana-Frucht bietet Chi-Cafe bio eine 
milde und langanhaltende Koffeinwirkung, denn aus Guarana wird Koffein langsamer freigesetzt.  

Verzehrempfehlung: 

Für eine Tasse Chi-Cafe bio gießen Sie 6 g Pulver (ca. 2 Teelöffel) mit etwa 100 ml heißem Wasser 
auf. Nach Belieben ca. 30 ml Milch, Soja-, Hafer- oder Mandel-Drink dazugeben und nach Bedarf mit 
SteviaBase süßen. Schäumen Sie am besten alles mit einem Hand-Milchaufschäumer auf – für die 
volle Entfaltung des Aromas. Für Eiskaffee oder Frappé ist der Chi-Cafe bio auch kalt löslich. 

Genießen Sie 3 Tassen Chi-Cafe bio am Tag und achten Sie auf eine ausgewogene, 
abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. 

Vor dem ersten Öffnen bitte schütteln. Füllhöhe technisch bedingt.  

Getränkepulver mit Ballaststoffen, löslichem Kaffee und Pflanzenextrakten 

Zutaten: Akaziengummi1 (75 %, löslicher Ballaststoff), löslicher, gefriergetrockneter Kaffee1 (20 %), 
natürliches Aroma (mit Reishi- Extrakt), Guarana-Extrakt1 (1,5 %), Ginseng-Extrakt1 (0,1 %). 
1 Zutat aus kontrolliert biologischem Anbau. 

Enthält Spuren von Gerste. Enthält etwa 50 mg natürliches Koffein aus Kaffee und Guarana pro 
Tasse (6 g). 

Vegan. Ohne Laktose und Gluten.  

Hergestellt in Deutschland.   

  DE-ÖKO-070 
  Nicht-EU-Landwirtschaft 
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Nährwerte: 

Durchschnittswerte pro: 100 g 3 Tassen (18 g)*** 

Brennwert 893 kJ/ 
  213kcal 

 161 kJ/ 
38 kcal (2 %*) 

Fett < 0,1 g <0,1 g (<1 %*) 

- davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 g  <0,1 g (<1 %*) 

Kohlenhydrate 9,4 g  1,7 g (<1 %*) 

- davon Zucker 0,4 g  0,1 g (<1 %*) 

Ballaststoffe 72 g 13 g 

Eiweiß 6,1 g  1,1 g (2 %*) 

Salz 1,1 g   0,2 g (3 %*) 

Calcium  800 mg (100 %**)   144 mg (18 %**) 

Magnesium  150 mg (40 %**)  27 mg (7 %**) 

* Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ/2000 kcal) 
** Referenzmengen für die tägliche Zufuhr (NRV – nutrient reference values) 
*** Zubereitung mit Wasser 

Apotheken-Bestellnummer:  
Deutschland: PZN 11002404 
Österreich: PHZNR 4300555 

Dr. Jacob's Medical GmbH, Platter Str. 92, D - 65232 Taunusstein 
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